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CADENA DE GRATITUD 

 

Gracias a la oscuridad, 

que me permite 

apreciar las estrellas 

y valorar la luz. 

 

Gracias a la luz, 

que me ilumina el 

sendero y me enseña 

a entender la vida. 

 

Gracias a la vida, 

que me impulsa, sostiene 

y me proyecta, en el  

vuelo de la libertad. 

 

Gracias a la libertad, 

que rompe las cadenas 

de la tiranía e impulsa 

en el hombre la Fe. 
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Gracias a la Fe, 

que fortalece en las  

personas el pensamiento 

y el Espíritu. 

 

Gracias al espíritu, 

que fortalece mi pensar 

y me impulsa con sentido 

a confiar en ti. 

 

Gracias a ti, 

que eres la razón 

de mi vida y madre  

de mis hijos. 

 

Gracias a mis hijos, 

que me hacen  

distinguir la luz 

de la oscuridad. 
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